Nota

de Prensao ﬁ Colmenar Viejo

Este fin de semana: Jornada de la Salud, Marcha del
Medio Ambiente y Dia de la Familia Perruna

El Ayuntamiento, en colaboracién con el Colegio de Farmacéuticos de
Madrid y Cruz Roja, ha organizado una Jornada de la Salud para promover
el bienestar, la prevencion y unos habitos de vida saludables

La tradicional Marcha del Medio Ambiente realizara un recorrido por
cahadas linderas a nuestra querida joya natural, la Dehesa de Navalvillar

Las familias colmenarefias con perro podran compartir sus historias y
celebrar el vinculo que las une a sus compafieros de cuatro patas

Teatro Joven en La Casa de la Juventud, y festival benéfico a favor de
Asprodico y el musical ‘Ragnarok’ en el Auditorio

Campeonato de danza urbana en el Samaranch y Slalom automouvilistico
en 'La Mina’

17-abril-2026. Llega el fin de semana, con una amplia agenda de actividades para todas
las edades y publicos. El viernes se celebra una Jornada de la Salud en La Casa de la
Juventud y un festival benéfico en el Auditorio. El sdbado, la tradicional Marcha de Medio
Ambiente y un campeonato de danza urbana en el ‘Samaranch’. Y el domingo, el Dia de
la Familia Perruna en el Parque de 'El Mirador’, mientras que en el poligono de ‘La Mina’
rugiran los motores de los coches.

Este fin de semana continua la VI Edicion de DMuestra Teatro Joven, organizada por La
Casa de la Juventud, con dos nuevas obras: ‘;Me ves?' y ‘Los 80 son nuestros’. Y en el
Auditorio, el sdbado la obra musical ‘Geriatrik'.

Y también tendremos actividades en La Casa de la Juventud y en las Bibliotecas,
competiciones deportivas y nuevas exposiciones en el Centro Cultural ‘Picasso’.

Jornada de la Salud en La Casa de la Juventud

Hoy viernes, de 17:00 a 20:00h en La Casa de la Juventud (calle de la Carretera de Hoyo
de Manzanares, 16), se celebra una Jornada de la Salud abierta a todos los vecinos del
municipio.
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La jornada estd organizada por el Ayuntamiento en colaboraciéon con el Colegio de
Farmacéuticos de Madrid y Cruz Roja, que han preparado una serie de actividades
relacionadas con la prevencion y promocién de la salud: medicacién responsable,
prevencién de enfermedades, primeros auxilios, cuidado de la piel, habitos saludables...

Marcha del Medio Ambiente

En la mafana del sdbado se celebra la XXIII edicion de la tradicional Marcha del Medio
Ambiente: 'Colmenar en Marcha por el Medio Ambiente’. En esta ocasién se realizara un
recorrido por cafiadas linderas a nuestra querida joya natural, la Dehesa de Navalvillar.
La salida esta prevista a las 09:30h, desde el Recinto Ferial de la calle Huertas. Dificultad
alta: esfuerzo por larga distancia (12,3 km).

Dia de la Familia Perruna

El domingo celebramos el I Dia de la Familia Perruna, una iniciativa con la que el
Ayuntamiento quiere visibilizar y poner en valor la evolucion de nuestros hogares,
reconociendo el papel fundamental que los perros desempefian en la sociedad como
facilitadores de comunicacion, afecto y vinculos humanos.

La jornada, organizada en colaboracion con Eventos Guau, empresa especializada en
actividades y eventos donde los perros son los protagonistas, se desarrollara en el Parque
de 'El Mirador’, de 10:00 a 14:00h.

La actividad central sera “El desfile de las familias’, una pasarela técnica y segura por la
que desfilaran los protagonistas de la mafiana. Queremos conocer historias reales y
rendir homenaje a nuestros vecinos caninos a través de cinco categorias simbolicas:

— Mencién ‘Sabiduria”: para los perros mas longevos, que nos han acompafado
durante afios.

— Mencién ‘Embajador de la alegria”: para los perros mas vitales y entusiastas, que
contagian felicidad.

— Mencién 'Pequefio gran compafiero”: para los integrantes mas menudos de
nuestras familias.

— Mencidn ‘Gran corazén': un homenaje a los perros de mayor tamafo de la ciudad.

— Mencion ‘Dos gotas de agua’: para el equipo humano-perro con mayor sintonia o
parecido.
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Cada categoria contara con un premio ‘muy perruno’ y un diploma de reconocimiento
oficial del Ayuntamiento.

La programacion esta disefiada para mantener una actividad continua y evitar tiempos
de espera prolongados. Ademas, mientras se desarrolla el desfile, los asistentes podran
disfrutar de un photocall profesional y diversas actividades paralelas de juego y
convivencia guiadas por especialistas.

Para garantizar una experiencia positiva y libre de estrés, el evento contara con la
supervision permanente de una veterinaria colegiada y un equipo de tres instructores de
comportamiento canino.

Festival benéfico a favor de Asprodico

Hoy viernes, desde las 20:00h, artistas de Colmenar Viejo vuelven a unirse en el
Auditorio ‘Villa de Colmenar Viejo' por una causa solidaria en una tarde inolvidable llena
de musica, danza, humory arte. La recaudacion ird destinada a la asociacién Asprodico.

Presentado por Miguel Angel de Andrés, actuaran Felipe Santos, Manolo Jaén, Marta
Jiménez, Escuela Moliber, Félix Fermosell, Manolo Velazquez, 607 Road Band, Roberto
Bravo y Colmenar Canta.

Musical en el Auditorio

Mafana sabado podremos disfrutar en el Auditorio del musical ‘Geriatrik’, interpretado
por Quique Gonzalez, Sergio Escribano, Mdnica Zamora, Omar Ruiz, Mary Porcar, Miguel
Sanchez, Toni Borrero, Esther Martin, Marta Anton y Paco Rodriguez.

Los habitantes de una residencia de ancianos esperan la vuelta del hospital de su
compafiero Fermin. En realidad, estan acostumbrados a esperar... Desde que dejaron su
profesion de artistas, han entrado en una etapa nueva que les ofrece todo el tiempo del
mundo. Pero ellos han decidido aprovecharlo para divertirse y cumplir nuevos suefos. A
través del humor y las canciones, estos personajes nos hacen ver esta nueva etapa con
esperanza y con la notoriedad que merece.

Dara comienzo a las 20:00h y tendra una duracion de 100 minutos. Las entradas tienen
un precio de 12 euros en platea y 9 euros en tribuna.

Mas informacién sobre la venta de entradas

Consulta la programacion del Auditorio
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DMuestra Teatro Joven

Continda la VI Edicién de la Muestra de Teatro Joven de Colmenar Viejo, organizada
por La Casa de la Juventud, en la que varias compaiiias de actores y actrices jovenes nos
mostraran sus montajes teatrales.

Hoy viernes, a las 18:00h, La Jovencisima Compafiia (IES ‘Rosa Chacel’) presenta ';Me
ves?’, adaptacion libre de la obra ‘Invisible’ de Eloy Moreno.

La obra trata el acoso escolar en los dias cotidianos de una adolescente desde una
perspectiva simbdlica y cuestionara al publico como abordar este problema social.

Y mafana sabado, a las 19:00h, la compafiia Prevenidos Senior (La Casa de la Juventud)
representara la obra ‘Los ochenta son nuestros’, adaptacion de la obra de Ana Diosdado.

En plena Transicién, un grupo de jovenes se reldine en un garaje para despedir el afio. Lo
que comienza como una fiesta despreocupada pronto se convierte en un espejo de sus
propias vidas. Tras la purpurina y los sintetizadores, afloran las inquietudes universales
de la adolescencia tardia: el miedo al futuro, la busqueda de identidad, las barreras de
clase y los primeros choques con una realidad no tan brillante.

Todas las funciones de ‘DMuestra Teatro Joven 2026’ se celebran en el Salén de Actos
de la Casa de la Juventud. La recogida de las entradas se podra hacer desde media hora
antes del comienzo de la funcién, y de manera gratuita.

Mas informacion sobre la VI Edicion de DMuestra Teatro Joven

Semana del libro

Las bibliotecas municipales de Colmenar Viejo celebran, del 16 al 25 de abril, la Semana
del Libro 2026 bajo el lema ‘Lo salvaje: mas alla de la civilizacion’, y para ello se han
programado numerosas actividades, exposiciones y certamenes.

Hasta el 30 de abril, las bibliotecas retan a los usuarios de las salas de adultos a responder
unas breves preguntas con el juego ';Qué sabes de... o salvaje?’, y entre los acertantes
se sorteara un obsequio.

En las bibliotecas infantiles hay una yincana infantil: ‘Lo salvaje de Colmenar Viejo', para
nifos de entre 4 y 13 afios. Hoy viernes es el ultimo dia. Los que finalicen todas las
pruebas tendran como premio dos invitaciones para el cine (hasta agotar existencias).

También hoy, de 17:30 a 18:30h, juego literario en la Biblioteca ‘Miguel de Cervantes":
‘El gran concilio. Cluedo’, para jovenes de 12 a 18 afios.
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Presentacion de un libro

El sdbado, a las 11:30h, se presenta en el Posito Municipal el libro ‘La sospecha oculta’,
de Estefania Hernan. Entrada libre hasta completar el aforo.

Campeonato de danza urbana ‘Kick The Wop’

El sabado tendra lugar, en el CDM "Juan Antonio Samaranch’, desde las 09:00h y durante
todo el dia, el campeonato de danza urbana ‘Kick The Wop'.

Esta competiciéon coreografica y de freestyle acoge diversos estilos de danza urbana,
como hip hop dance, whacking, break dancing, dancehall, afro style o house dance, y en
ella mas de 1.300 bailarines de diversas categorias y edades ofreceran un espectaculo de
esfuerzo, destreza, elegancia y pasion.

El evento ofrecera a bailarines de toda Espafia la oportunidad de mostrar su arte y técnica
en un campeonato de nivel profesional que premiara la creatividad y la espectacularidad
de las coreografias.

IX Slalom de Colmenar Viejo

El domingo, desde las 12:00h, se celebra el IX Slalom de Colmenar Viejo en la calle Plata
del Poligono Sur.

En un circuito en linea de 1.000 m, superficie de asfalto y tres mangas cronometradas,
los pilotos llevaran al extremo los motores y los neumaticos de sus coches deportivos
para conseguir hacerse con la victoria.

Actividades y exposiciones en las Bibliotecas

o Taller de lectura dramatizada para adultos
o Viernes, de 11:30 a 13:00h
o Gratuito. Es necesaria inscripcion previa

o Biblioteca ‘Miguel de Cervantes’

o Taller de ilustracion: ‘Escribe, ilustra y encuaderna tu historia sobre la naturaleza’
o Viernes, de 17:30 a 19:00h
o Gratuito. Es necesaria inscripcién previa

o Biblioteca ‘Mario Vargas Llosa’
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e Taller de lectura dramatizada para adultos
o Viernes, de 19:00 a 20:30h
o Gratuito. Es necesaria inscripcién previa
o Biblioteca ‘Miguel de Cervantes'

e Exposicion: ‘Lo salvaje’
o Durante todo el mes de abril

o Bibliotecas ‘Miguel de Cervantes’y ‘Pablo Ruiz Picasso’. Sala de Adultos

e Exposicion: ‘Exploradores y aventureros'’
o Durante todo el mes de abril

o Bibliotecas ‘Miguel de Cervantes’ y ‘Mario Vargas Llosa’. Sala Infantil

Actividades en La Casa de la Juventud

e Campeonato de Mario Kart
o Para nifios de 6 a 12 afos
o Viernes, de 17:30 a 19:00h

o Gratuito. Es necesaria inscripcién previa

o Naturaleza en familia: 'Visita a la finca ecoldgica Suerte Ampanera’
o Publico familiar (a partir de 6 afios)
o Sabado, de 10:30 a 13:30h

o 16 € (por familia, no incluye transporte) [Inscripciones cerradas]

Competiciones deportivas

e Futbol: Primera Aficionados, Gr. 2
o AD Colmenar Viejo (B) contra RCD Espanyol de Madrid
o Domingo, a las 11:30h
o Campo de Futbol 'Alberto Ruiz'

e Natacion: Liga Madrid Master de Natacion, 32 jornada
o Organizan: Federacion Madrilefia de Natacion y Club Natacién Colmenar Viejo
o Domingo, de 16:00 a 20:00h

o Piscina Municipal ‘Santa Teresa’
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e Voleibol: 22 Div. Aut. Preferente, Senior Masc., Gr. B
o CV Colmenar Viejo (A) contra CV Madrid
o Domingo, a las 19:00h
o Pabellén A del CDM ‘Lorenzo Rico’

e Voleibol: 22 Div. Aut. Preferente, Senior Femenino, Gr. B
o CV Colmenar Viejo (A) contra Coslada Voley
o Domingo, a las 17:00h
o Pabellén A del CDM 'Lorenzo Rico’

Exposiciones del Centro Cultural ‘Picasso’

Durante el fin de semana pueden verse dos exposiciones en el Centro Cultural "Pablo
Ruiz Picasso'.

En la sala Picasso podra verse, hasta el 30 de abril, la exposicion ‘Factor humano’, en la
que el artista Santiago de la Quintana Jiménez muestra la soledad que encierra a cada
ser humano en una misteriosa realidad sin olvidar nunca su relacién con la naturaleza. La
muestra recoge 60 obras (6leos sobre lienzo y acrilicos sobre lienzo, hierro y ceramica).

Y en el Vestibulo, quince alumnos del Taller El Sétano, en su mayoria con una larga
trayectoria en la pintura —lo que demuestra la calidad y el buen hacer de sus obras—,
exponen una serie de obras realizadas al 6leo, en las que han representado lugares
naturales de cualquier parte del mundo. La exposicion ‘Lugares’, que recoge alrededor
de 20 lienzos realizados al 6leo, podra verse hasta el 30 de abril.

Mas informacion sobre las exposiciones del ‘Picasso’
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